1. Samen met de locale sportsector: de brug met de sportclubs

Door het samenwerken met de sportclubs wordt getracht de drempel voor het sporten in clubverband te verlagen om zo de doorstroming naar de sportclubs te bevorderen.
Een goede wisselwerking tussen sport in en buiten de school is een must.
Scholen moeten de nodige ruimte krijgen om samenwerkingsverbanden op te zetten met sportclubs en andere lokale sportactoren zoals de gemeentelijke sportdiensten, commerciële sportaanbieders,…
Ook de sportclub kan inspanningen leveren om niet enkel de sportieve, geestdriftige en actieve kinderen en jongeren te bereiken, maar ook de minder of niet-sportieve leerlingen. Ze kan tevens de kans geven om recreatief te sporten.


Volgende praktijkvoorbeelden kunnen inspiratie bieden op het vlak van samenwerking met de lokale sportactoren om zo de brug te slaan naar de sportclubs en de life-time sportbeoefening:
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Chronologische illustratie van handbalproject


georganiseerd door 


united handbalclub tongeren





United Handbalclub Tongeren is meer dan zomaar een handbalclub. Sinds 1970 proberen ze een veelzijdige vereniging te zijn. Zij streven naar een goed evenwicht tussen het sportieve en het sociale.  United Handbalclub Tongeren vervult hiermee een belangrijke maatschappelijke rol in de regio. Door de jaren heen is de club bovendien uitgegroeid tot een begrip in het Belgisch handbal. Zo won het dit jaar nog zijn 5de Beker van België en verloor het zeer nipt de finale van de Play-Offs na verlengingen.  De club zorgt ook voor een doorgedreven kwalitatieve jeugdwerkingen wat de aanleiding was tot de organisatie van dit handbalproject.





Periode september 2010: 


De handbalclub heeft eerst de scholen van Bilzen, Riemst, Tongeren en Hoeselt gecontacteerd met de vraag welke scholen geïnteresseerd waren om gratis handbalinitiaties te ontvangen. Daarop heeft  VBS De Bammerd uit Bilzen toegezegd.


Woensdag 22 en vrijdag 27 september 2010: Handbalinitiatie in de school


De initiatiereeks omvat 2 initiatielessen minihandbal per klas en dit voor alle klassen van het 3de  tot en met het 6de leerjaar. De lessen werden gegeven door Poll Peters en een aantal profspelers van United Handbalclub Tongeren. 





Periode oktober-november 2010: 


Aan de hand van een ondersteunend lessenpakket met Dvd-materiaal dat ter beschikking werd gesteld door de Vlaamse Handbalvereniging, werd er in de lessen Lichamelijke Opvoeding nog intensief rond handbal gewerkt gedurende deze maand.


Donderdag 28 oktober 2010: Apotheosedag 


Ter afsluiting van deze initiatiereeks werd er een apotheosedag georganiseerd voor alle scholen van 3de graad, die ingeschreven hadden voor het project.


Voormiddag: Oefenstanden in een doorschuifsysteem met worp-en evenwichtsoefeningen en  oefeningen op sprong, vrij spel en tactiek.


Namiddag: Tornooi minihandbal met alle deelnemende scholen.


Woensdag 10 november 2010: 


Scholentornooi minihandbal 3de graad georganiseerd door SVS.


In het kader van ‘Handbal sporttak in de kijker 2011’ werd er ook deelgenomen aan verschillende initiatieven.





Periode januari 2011:


In de loop van januari heeft de club opnieuw contact gehad met de school om de meest talentvolle jongeren individueel uit te nodigen voor een aantal clubtrainingen. Hier werden ze begeleid door gekwalificeerde trainers.





Dinsdag 21 juni 2011 :


Als afsluiter van een bewogen handbaljaar heeft VBS De Bammerd deelgenomen aan de 2de editie van het Beachball Festival, georganiseerd door Stad Hasselt.





Dit project zal volgend schooljaar zeker herhaald worden.
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opstarten project volley 1-1 en 2-2 


in samenwerking met 


provincie, svs, klvv en gemeentelijke sportdiensten








Opzet : Pilootproject : Volley 1-1 en volley 2-2


Het KLVV subsidieert een ruim aantal demolessen onder de vorm van initiatielessen volley 1-1 en volley 2-2, die tijdens de les LO in verschillende scholen aangeboden worden.





Promotie :


Dit  initiatief wordt voorgesteld door Maurice Hermans.


Promotie op schoolsportraad en gemeentelijke sportraad:


Het project wordt in een aanvangsfase voorgesteld en gepromoot op de eigen schoolsportraad en tijdens de gemeentelijke sportraad.


Promotie basisscholen:


In een 2de fase wordt het pilootproject voorgesteld aan de basisscholen van de regio Dilsen-Stokkem, Kinrooi, Maaseik. De scholen van deze kern worden aangeschreven en gemaild. De sportgangmaker(s) krijgen een lessenpakket en een volleybal. Zo kan hij/zij de continuïteit waarborgen en de lessen verder zetten met ondersteunende informatie en materialen.


Promotie op provinciale SVS startvergadering:


Het pilootproject wordt in het begin van het schooljaar 2011-2012 voorgesteld door Maurice Hermans op de provinciale SVS startvergadering.


Op deze SVS – startdag kan er ook een nascholing VB 1 – 1 en VB 2 – 2 aangeboden worden die het visueel karakter van de oefeningen benadrukken.


Ondersteuning:


Dit project wordt ondersteund door de directie die hierbij een intentieverklaring ondertekent.


Het oudercomité heeft acties ondernomen om een aantal volleybalnetjes aan te kopen voor oefenstonden op de speelplaats.





Inschrijvingen: De inschrijvingen gebeuren via SVS, het KLVV zorgt voor lesgevers.





Praktisch verloop: 


Demolessen:  De lesgever (KLVV) en de sportgangmaker van de school geven enkele demolessen. 


Woensdagnamiddagactiviteit: Na de lessenreeks wordt er in deze kern een woensdagnamiddag-ontmoeting georganiseerd. Dit gaat door in samenwerking met de plaatselijke club en bij de praktische organisatie wordt de medewerking van SVS gevraagd.


Initiatiereeks: De club geeft ook aansluitend een initiatiereeks (4 à 5 lessen) in de scholen (buiten de lesuren) en tenslotte 2 initiaties in de club. Geïnteresseerde kinderen zullen op deze manier gemakkelijker aansluiten. Hierdoor wordt de driehoek school-sportdienst-club gerespecteerd.
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samen met 


verschillende sportclubs








Welke vormen van samenwerking?


De school slaat de brug en wijst leerlingen de weg naar de sportclub.


(Brede school met sportaanbod)


Samenwerking op vlak van organisatieondersteuning bij activiteiten/organisaties/events.


scheidsrechterhulp


 begeleiding van jongeren


Leerlingen krijgen de kans om kennis te maken met de sportsector via participatie van de� school aan tal van organisaties.


De school organiseert regelmatig kennismakingslessen en infosessies.


De school laat leerlingen deelnemen aan lokale en bovenlokale sportinitiatieven.


Verhuring van de sportaccommodaties aan locale clubs, sportdienst,…


Samenwerking met de G-sport sector.


�


Wat zijn de voordelen?


Leerlingen komen in contact met een veelheid van sportactoren en organisatoren.


Leerlingen steken heel wat op door het actief deelnemen in een sportorganisatie.


Het 7de jaar specialisatie fitnessbegeleiding kan dankzij de contacten met de sector� praktijkervaringen opdoen. 


In dit zevende jaar kan men zes extra bekwaamheidsattesten behalen. Zo heeft de leerling een stevige bagage om onmiddellijk werk te zoeken in de sportsector. �Na dit zevende jaar kan de leerling aan de slag en kan hij/zij deelnemen aan vervolgopleidingen binnen de Vlaamse Trainersschool. �Natuurlijk is er altijd de mogelijkheid om nadien nog verder te studeren.


Ontstaan van extra uitdagingen en mogelijkheden bij de realisaties van de Gip-eindwerken.


Het levert de school jaarlijks extra leerlingen op = publiciteit voor de school.


Het speciale karakter van de school (sport-& topsportschool) maakt dat er niet alleen op lokaal, maar ook op provinciaal en op Vlaams niveau kansen zijn.


De vraag om samenwerking is niet enkel de vraag van de school, maar is ook de vraag van de sportsector zelf. Meerdere instanties, clubs, federaties willen met de school samenwerken. Is goed voor de naam van de school en voor de leerlingen van de school.


Het samenwerkingsbeleid is een beleid in functie van de leerlingen en in functie van de � school.
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